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BISCOTTI SMILE
per iniziare dolcemente con il Pieale 3iu9+o!

| biscotti Smile sono Frollini speziati dal Pr‘oPumo hatalizio dei biscotti allo
zenhzero. |nh una ciotola mettere:

250 gr di Farina bianca 00

1/2 cucchiaino di bicarbonato (o lievito in Polver‘e)
un pizzico di sale

100 gr di zucchero di canna

| cucchiaino di zenzero in polvere

I cucchiaino raso di cannella in Polvere

un pizzico di hoce moscata

3/4 chiodi di 3arol:ano pestati Finemente
80 gr di burro morbido

Mescolare tutti gli ingredienti Fino ad ora nominati e schiacciare
conh una Forchetta Fino a Far diventare il composto come sabbia
bagnai-a il piu omogehea Possibile. Aagiunger‘e poi:

uh uovo Piccolo
90 gr di miele

Continuare ad amalgamare prima con la Forchetta
hella ciotola, poi con le mani sul Pianale Preceden+e—
men+te infarinato. Impastare velocemente.

Si otterra una pallina liscia che deve riposare almeno
un paio di ore in frigorifero coperta da una pellicola.
Tolto l'impasto dal rigoriﬁero, stendere sul pianale
Pu|i+o e infarinato la Pallina con il mattarello Fino ad ottenere uno
spessore di 3/4 mm.

Con una Formina rotonda (o semplicemetﬁe cohn

T
-d un bicchiere) ottenere dall‘impacﬂro steso Piu
.. cerchietti possibili da deposH-ar‘e "

non +r‘oPPo vicini uno all’altro sulla
’ Con uh cucchiaino ben in-

|
carta Forno nella teglia.
Farinato si possono For-
mare bocca e occhi dello
smile come nelle Po+ogra£ie.
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Cottura a 180 con forno statico:
IZ min. per biscotti piu movrbidi,
I5 min. se i biscotti piaccioho pid croccanti.

Con la ala«;«;a di zucchero a velo e albume si possono ri-
passare, se si vuole, gli occhi e la bocca cosi da renderli
piu evidenti.

Per la glassa servoho:

- 3 cucchiaini di zucchero a velo

- 3 cucchiaini di albume d'uovo (essendo molto poco si
possono prendere dalluovo che si mette nella terrina
dellimpasto prima di mescolare senza dover rompere un
altro uovo).

Mescolare in una tazzina da caffe i 3 cucchiaini di zue-
chero a velo insieme alllalbume. Otterrete una cremina
Pas’rosa.

Con un quadratino di carta forno fare un piccolo cono
che Punaer‘a da "saccapoche". Lasciare un'apertura piccola per Far
uscire la glassa.

Ripassare il sorriso e gli occhi di ogni biscottino a
Forma di smile.

Buon aPPe+i+o!




